
Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai

BILJARDIKISAT

  KLO 10

TIISTAIKÄVELY

KLO 10-11:30

Kävelyä omaan tahtiin, 

lähtö Pääskyn pihalta.

AVOIN 

KESKUSTELURYHMÄ 

KLO 10-11:30

kokoushuone 2krs.

KULTTUURISEURA 

KLO 12–13

RUOKAKASSIJAKO

JÄSENILLE KLO 13-14        

RUOKAKASSIJAKO

JÄSENILLE KLO 13-14        

RUOKAKASSIJAKO

JÄSENILLE KLO 13-14        

Avoimet ja ilmaiset

NAAPURUSTOKAFFET

Olkkarissa klo 12-13

KIRSTIN KORTTIPAJA

7.11. alkaen

KLO 12.30.-14.30.

LUOVA-MIELI

KLO 13-15

Kädentaitotila 2krs.

RIIPPUVUUSRYHMÄ

 KLO 13-15

MATALANKYNNYKSEN 

YKSILÖKESKUSTELUA

sosionomiopiskelijan kanssa

KLO 10-12:30 ja 13-15

2.krs, ei ajanvarausta

RIIPPUVUUSRYHMÄ

KLO 15-17

NAISTEN RYHMÄ
addiktioista kärsiville

KLO 13.30-15

kokoushuone 2.krs.

RUOKAKASSIJAKO

JÄSENILLE KLO 15-16        

ÄIJÄ-VERTAISRYHMÄ

KLO 13

kokoushuone 2krs.

LEHMUSVALKAMAN

KUNTOSALI 

KLO 15.30.-16.30.

ALLAS- JA SAUNAOSASTO

KLO 16:30-18

vesijumppaa joka toinen viikko

KYLMÄUINTIA JÄSENILLE

Ispoisten rannalla(3€/kerta)

KLO 15-19

AVOIN KESKUSTELURYHMÄ

PAREMPI-ARKI 

KLO 16-18

kahviossa

BILJARDI

KLO 13-15

PÄIHTEETTÖMÄT

PERJANTAI-ILLAT

 KLO 17-21

RIIPPUVUUSRYHMÄ

 KLO 17-19
Lauantai

Toimisto  050 5434 034  Ruoka-apu/työtoiminta 050 367 8882 Kokemusasiantuntijat 045 7871 9884

PÄÄSKY AVOINNA 

klo 9-13

PÄIHTEETTÖMÄT 

 LAUANTAI-ILLAT

KLO 17-21

TURUN A-KILLAN VIIKKO-OHJELMA         2025 SYYSKAUSI                                                   TOIMINTAKESKUS PÄÄSKY, PÄÄSKYVUORENRINNE 1

KAIKILLE AVOIN AAMUPALA PÄÄSKYVUORELLA  MA-PE 9-10 (Hinta 1€)                                                     LOUNAS JÄSENILLE PÄÄSKYVUORELLA MA-PE KLO 11:30-13

Aktiivista laji- ja harrastetoimintaa!

Padelia, tennistä, keilailua,curlingia,

lentopalloa!

Tule mukaan, liity whatsupp ryhmään!

KILTAMAT ja 

YHTEISÖRUOKAILU

kuukauden 1. maanantai 

KLO 15 

RUUSUKORTTELIN

ALLAS -JA SAUNAOSASTO

KLO 14-16

Aulassa oltava viimeistään klo 14, 

ulko-ovet lukkiutuvat!

TEHDÄÄN YHDESSÄ

LUOVAPAJA KLO 10-14

TEHDÄÄN YHDESSÄ

kädentaitopainotteinen

vertaisryhmä

KLO 14-16

kädentaitotila 2krs.

PÄIHTEETTÖMÄT 

TIISTAI-ILLAT

KLO 17-21

Avoimet ja ilmaiset

NAAPURUSTOKAFFET

Olkkarissa klo 12-13

11.12. Karaokeklubi

(klo 12-14)

HUOM!

EI ALUEOLOHUONETTA

4.12.

Muina kertoina ohjelmassa

mm. bingoa, levyraatia

 TO HENGELLINEN PIIRI KLO 14-15:3 0 kädentaitotila 2krs.

SU NA-AURINGONVALO KLO 18-19 suljettu ryhmä - kokoushuone 2krs.


